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IZA - werkgroep Laagdrempelige steunpunten

Oplegger bij Rapportage monitoring LSP (januari 2025)

De |ZA-werkgroep Laagdrempelige Steunpunten heeft een landelijk ondersteuningsprogramma
ingericht! en één van de onderdelen hiervan is het monitoren van ‘de stand van het land’ rondom
laagdrempelige steunpunten. Na het verkennend onderzoek van de Galan groep uit 2024,
presenteert het ondersteuningsteam nu het landelijk en regionaal beeld laagdrempelige
steunpunten van 2025.

De resultaten uit deze monitoring laten zien dat laagdrempelige steunpunten (LSP) zich
ontwikkelen en steeds zichtbaarder worden in de regio. Met 318 in kaart gebrachte steunpunten is
het aantal gestegen ten opzichte van de inventarisatie in 2024, toen er 278 steunpunten in beeld
waren. Nieuw in de monitor van 2025 is dat er een duidelijker onderscheid is gemaakt tussen
grote, middelgrote en kleine locaties. De toename van het aantal LSP is deels het gevolg van
daadwerkelijk nieuwe plekken en deels van plekken die in 2024 nog niet in beeld waren. Het
aantal toegenomen LSP gaat waarschijnlijk grotendeels om kleine locaties (satellieten) van
bestaande LSP. Omdat het onderscheid in grootte van de steunpunten niet eerder is gemaakt, kan
dit niet met zekerheid worden gesteld.

De belangrijkste conclusies zijn:

1. Structurele en voldoende financiering is een belangrijke factor voor de continuiteit.
Hiervoor is een combinatie nodig van middelen uit IZA en AZWA en gemeentelijke
middelen. Vanaf 2027 zijn er structurele middelen vanuit AZWA. In hoeverre dit voldoende
is en wat er eventueel nog aanvullend nodig is, zal de komende jaren onderwerp van
gesprek blijven.

2. Het merendeel van de LSP is klein. Dit draagt positief bij aan de regionale spreiding maar
kent ook beperkingen qua capaciteit, activiteiten en continuiteit. Deze kleine LSP lijken in
veel gevallen niet alle tien kenmerken te hebben (zoals het aanbieden van methodische
zelfhulp).

3. De monitoring laat zien dat de samenwerking tussen LSP en andere partijen in de regio
aanwezig is en over het algemeen positief wordt ervaren.

4. Eris een sterke basis voor verdere ontwikkeling van regionale samenwerking, met brede
overeenstemming over de belangrijkste voorwaarden én een opvallende
overeenstemming in de prioritering van deze thema’s. Met beschikbare
ervaringsdeskundigen, onderlinge samenwerking en regionale netwerkvorming als
belangrijkste elementen.

Vervolg

1. De IZA-werkgroep zal een voorstel doen voor de invulling van ‘landelijk dekkend netwerk’
en zal dit afstemmen met de achterban.

2. Dit zal onderdeel worden van de ‘landelijke handreiking’ die door de werkgroep wordt
ontwikkeld in het kader van de AZWA-afspraken (versterking samenwerking snijvlak zorg-
sociaal domein). In het AZWA zijn LSP benoemd als basisfunctionaliteit.
Basisfunctionaliteiten zijn uiterlijk in 2030 in elke regio of gemeente ingevuld en

1 Zie: www.loketlaagdrempeligessteunpunten.nl
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beschikbaar voor inwoners. Om goed regionaal en lokaal invulling te kunnen geven aan
de basisfunctionaliteit, komt er een landelijke handreiking voor elke basisfunctionaliteit
beschikbaar waarin onder andere de benodigde samenwerkingsafspraken zijn
beschreven.

De regionale samenwerking en meer specifiek, de samenwerking tussen LSP, breder
sociaal domein, ggz en huisartsen blijft aandacht vragen van landelijke en regionale
partijen.

Het ondersteuningsprogramma bepaalt voor 2026 de prioriteiten voor kennisdeling,
professionalisering en ondersteuning. Ook zal het ondersteuningsprogramma over 2026
opnieuw een monitoringsrapportage opleveren.



